
内覧会開催のおしらせ

コミュニティパーク

社会福祉法人 静和会「丸子の里」が運営する

新しいコミュニティ複合施設

コミュニティパーク

みずほみずほ

静岡市駿河区長田 地域包括支援センター

ケアマネジメントステーション 丸子の里

訪問看護ステーション 丸子の里

● 地域包括支援センター

● 居宅介護支援事業

● 訪問看護

丸子の里 ホームヘルプサービス みずほ事務所● 訪問介護

小規模多機能ホーム 丸子の里 和はは  ● 小規模多機能型居宅介護

● コミュニティスペース

4/18 19 20木 金 土
10：00 ～ 15：30
ご都合のよい時間にお気軽にお越しください！

静岡市駿河区みずほ２丁目１２－７

くわしくは
裏面へ♪

お問い合わせ

＼ NEW ／

実
施
事
業

予約不要

安倍川駅

駐車場もありますので
お気軽にお車でお越しください！

●
フードマーケット 

マム

清水銀行
●

焼津信用金庫
●

●
フィットネスデイ

丸子の里 りはら

P▶

054-257-7256

用
宗

街
道

　
　

　

カルチャー教室や居場所づくりに開放します！

ケアマネジメントステーション 丸子の里

〒

コミパ

5月1日

まりこちゃん

くわしくはくわしくは
裏面へ♪

まりこちゃんまりこちゃん



カルチャー教室無料体験

ヨガ教室

10：30 ～ 12：00
13：30 ～ 15：00

①
②

4/19 金

事前予約制

風岡 久美 先生

ヨガセラピー
ストレッチヨガインストラクター

カルチャー教室無料体験

フラワーアレジメント教室

10：30 ～ 12：00
13：30 ～ 15：00

①
②

全日程開催 ▼

骨密度測定 健康チェック ストレスチェック ソフト食試食会 最新の福祉用具展示会 スタンプラリー

4/18 木

事前予約制講師

竹本 志津馬 先生

しずてつストア 花だより 代表　
グリーンアドバイザー

講師

シンガーソングライター

市川 周 ミニライブ♪

11：00 ～ 11：30
14：00 ～ 14：30

①
②

4/20 土

in フィットネスデイ丸子の里りはら

2015 年 8月 
カラオケバトルU-18 歌うま甲子園    
    
2016 年 1月
カラオケバトル最強プロ VS U-18 新春ドリームマッチ 
       
2016 年 12 月 
NHK E テレ いじめを考えるキャンペーン　   
ＦＡＣＥＳ　「いじめをこえて～周くん（日本）  
  
2017 年 3月 
ＮＨＫのど自慢  チャンピオン獲得    

出演

twitter▶

活動

2018 年 3月
音楽動画配信プロジェクト        
「オトノグラム」男女６人組を結成（ボーカル＆ギター担当）

市川周 1st ミニアルバム「君との記憶」をリリース

みぃのシフォン工房 ふわふわみぃのシフォン工房 ふわふわみぃのシフォン工房 ふわふわ

シフォンケーキ
販売

地産地消を目標に、 そんな美味しい素材を

シフォンケーキにして、 皆様にご提供しております。 

独自の製法で焼き上げているので、 他にはない

口溶けとふわふわ感を体験していただけると思います。


