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12 月 9 日（水） 喫茶 
12 月 13 日（日） 散髪 
12 月 19 日（土） クリスマス会 

11
月
25
日
の
運
動
会
は
皆
さ
ん
の
普
段
み
え
な
い
意
外
な
一
面
が
み
え
て
、
と
て
も

楽
し
か
っ
た
で
す
ね
。 

玉
い
れ
、
ボ
ー
ル
回
し
と
競
技
が
進
む
に
つ
れ
白
熱
、
や
は
り
一
番
盛
り
上
が
っ
た

の
は
パ
ン
食
い
競
争
。
一
生
懸
命
歩
い
て
、
車
椅
子
こ
い
で
、
パ
ン
に
か
ぶ
り
つ
く

姿
に
ま
わ
り
で
見
て
い
る
利
用
者
様
た
ち
も
思
わ
ず
笑
顔
で
す
。 

ここ！ 

随
時
実
施
さ
れ
て
い
る
防
災
訓
練
で

す
が
、
今
回
は
消
防
署
員
立
会
い
の
も

と
に
、
ケ
ガ
人
、
利
用
者
の
搬
送
、
消

火
器
の
使
用
な
ど
ひ
と
つ
ひ
と
つ
点

検
し
な
が
ら
行
わ
れ
ま
し
た
。 

（
11
月
６
日
実
施
） 

花 び らの 真 ん

中か らま た花

びらが。。 


