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 ２月１４日バレンタインの日に、「お菓子作り」を行いました。シフォンケーキやフルーツフ

ォンデュなどを作りました。喫茶などでも洋菓子を食べる機会はありますが、実際に手作りをさ

れるとまた一段とおいしさが違ったのではないでしょうか。皆さんの美味しそうな笑顔がとても

印象的でした。また今後も、このようなお料理の時間を増やしていけたらと思います。 

 毎年恒例の鍋パーティーが開かれ、寒いこの時期にとても温まる

ことが出来ました。やっぱりこの時期のお鍋は美味しいものです

ね！さあ、暖かい春まであと少し！どうぞ暖かくしてお過ごし下さ

いね

 鬼はー外～ 福はー内～ 

２月３日節分の日に、今年も豆まきを行いました。今年も鬼に向かって一生懸命に

豆を投げられていました。きっとこれで邪気を払えたことと思います。来年は豆以外

にもお菓子なども投げられたらと思います。       鬼はー外～ 福はー内～ 

 １日（木） 園外外出 

 ７日（水） 喫 茶  

１３日（水） 散 髪 

１８日（日） 家族会 

２１日（水） 寿司バイキング

３０日（金） 運営推進会議 


